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Drodzy Parafianie i Czytelnicy Gazetki Parafialnej ,, Zbawiciel ”

W dniu wczorajszym obchodzilismy w Kosciele Uroczystosc
Ofiarowania Panskiego, zwanego w polskiej tradycji $wietem Matki
Boskiej Gromnicznej. Nasze $wiagtynie rozbtysty blaskiem zapalo-
nych gromnic, ktére symbolizujg Swiatto Chrystusa na o$wiecenie
pogan. Rozbrzmiewajg stowa starca Symeona, ktéry zobaczywszy
Chrystusa ofiarowanego w $wigtyni powiedziat, ze moze odejs¢
z tego S$wiata, gdyz jego oczy ujrzaty zbawienie. Byto to wielkie
wyznanie wiary Symeona w Boskie postannictwo Jezusa Chrystu-
sa.

Zapalona $wieca towarzyszy kazdemu z nas od chwili chrztu.

Mamy kroczyé za Jezusem, ktéry jest Swiattoscig Swiata. Kto chodzi za Nim nie chodzi
w ciemnosciach. Te prawde przypominajg sobie kazdego roku osoby konsekrowane,
Siostry i Bracia Zakonni, ktorzy poswiecili sie na wytgczng stuzbe Bogu i ludziom, a tego
dnia odnawiajg $luby zakonne. Cieszymy sie, ze w naszej parafii postugujg Siostry
Zakonne ze Zgromadzenia Siéstr Urszulanek. Postugujg w katechezie szkolnej, prowa-
dza Eucharystyczny Ruch Miodych, dbaja o przyozdobienie kwiatami naszego kosciota,
troszczg sie o czystos¢ szat i bielizny liturgicznej. Swojg postuge wykonujg z wielkim
zaangazowaniem cicho i pokornie. Dziekujemy za to Siostrom Marii i Renacie zyczac
obfitosci Bozych task.

Z wdzieczno$cia kierujemy nasze mysli ku kapelanom naszego szpitala Ojcom Zakon-
nym ze zgromadzenia Ojcow Werbistéw — O. Zbigniewowi i O. Tadeuszowi. Sg oni
obecni w najtrudniejszych chwilach zycia cztowieka w czasie choroby, cierpienia, a takze
i Smierci. Niosg Chrystusa, ktéry umacnia , budzi nadzieje i pomaga dzwiga¢ do konhca
z godnoscig krzyz cierpienia. Za postuge Ojcéw Kapelanéw Bogu niech bedg dzieki.

11 lutego bedziemy obchodzili wspomnienie NMP z Lourdes — Swiatowy Dzier Chorych.
Zjednoczmy sie na modlitwie z tymi, ktérzy cierpig. Pomozmy przyby¢ im do naszej
Swiatyni na specjalne nabozenstwo potgczone z udzieleniem Sakramentu Namaszcze-
nia Chorych. Msza swieta w intencji chorych zostanie odprawiona 11 lutego, o g. 9.00.

3 lutego Srodg Popielcowa rozpocznie sie okres Wielkiego Postu. Przyjmiemy na nasze
gtowy popidt, jako znak gotowosci do nawrdcenia i pokuty. Bedzie to takze czas rozwa-
zania Meki i Smierci Pana Jezusa na krzyzu dla naszego zbawienia. Pomocg w tej
refleksji bedg Nabozenstwa Drogi Krzyzowej oraz Gorzkich Zali. Uczynmy sobie posta-
nowienia gorliwego udziatu w tych nabozenstwach. Otwérzmy sie rowniez na Stowo
Boze w czasie rekolekgiji, ktére w tym roku rozpoczng sie w 5 niedziele Wielkiego Postu.

Niech ten miesigc, tak bogaty w wydarzenia religijne bedzie dla kazdego z nas czasem
btogostawionym, przepetnionym taskg Boza.

Ks. Mirostaw Maciejewski - Proboszcz
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KALENDARIUM WYDARZEN PARAFIALNYCH
NA LUTY 2013 r.

02.02. - Ofiarowanie Panskie (Matki Bozej Gromnicznej). '

11.02. - Najswietszej Maryi Panny z Lourdes, Swiatowy ’
Dzien Chorych, Msza $w. z udzieleniem Sakramentu f"ﬂ‘f‘ Y
Namaszczenia Chorych o godz. 9.00. '

13.02. - Sroda Popielcowa, rozpoczyna sie okres Wielkiego (o) o
Postu przygotowujgcego do Swigt Paschalnych. e
Msze sw. jak w Swieta zniesione: 7.00, 9.00,15.30, 17.00, 18.30.
14.02. - Msza $w. w intencji pionieréw Zielonej Géry o godz. 12.00.

16.02. - Poczatek praktyki duszpasterskiej ks. diakona Pawta Sztybera.
17.02. - 1. Niedziela Wielkiego Postu.

19.02 - Imieniny ks. pratata Konrada Herrmanna.

24.02. - 2. Niedziela Wielkiego Postu.

26.02. - Imieniny ks. Proboszcza Mirostawa Maciejewskiego.
29.02. - Msza sw. o uzdrowienie duszy i ciata, o godz. 18.30.

03.03. - 3. Niedziela Wielkiego Postu.
17.03. - Rekolekcje wielkopostne, 5. Niedziela Wielkiego Postu.

Drogi Ksieze Proboszczu Mirostawie Maciejewski

Z okazji Waszych imienin pragniemy ztozyé Wam, w imieniu catej &

i Ksieze Pratacie Konradzie Herrmannie!

wspdolnoty parafialnej, najserdeczniejsze zZyczenia obfitosci Lask

i Blogostawieristwa Bozego na kazdy dzien zZycia oraz radosci z ka-

plaristwa, do ktérego powotat Was Chrystus. Zyczymy wytrwatosci
w petnieniu woli Bozej i Zyczliwosci 0sob, do ktorych posyta Was Pan. Dziekujemy za

duszpasterzowanie nam i przyblizanie do Jezusa Chrystusa, jedynego Zrédta zycia.

WYKAZ NABOZENSTW NA CALY MIESIAC

Poniedziatek- Litania do $w. Pieciu Pierwszych Meczennikéw Polski o godz. 9.00.

Wtorek - Nabozenstwo do $w. Antoniego z ucatowaniem relikwii o godz. 9.00.
Sroda - Nowenna do Matki Bozej Nieustajgcej Pomocy po Mszy swietej

0 godz. 9.00i 18.30.
Piatek - Droga KrzyZzowa po Mszy $w. o godz. 9.00, o 17.00 (dla dzieci) i o 18.00

(dla mtodziezy i dorostych).

Koronka do Mitosierdzia Bozego po Mszy $w. o godz. 9.00 i 18.30.
Sobota - Litania do Pani Cierpliwie Stuchajacej z Rokitna po Mszy $wietej o g. 9.00.
Niedziela - Gorzkie Zale o godz. 16.00.
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GRUPY PARAFIALNE

Przy naszej parafii pw. Najswietszego Zbawiciela dziatajg nastepujgce grupy.
Majag one charakter otwarty, zatem kazdy z was moze znalez¢ w nich miejsce
dla siebie.

Caritas Klub Inteligencji Katolickiej

Dyzury w kazdy wtorek; Spotkania w kazdy wtorek; godz. 19.00,
godz. 16.00 - 16.30, na plebanii. salka KIK na plebanii.

Chor parafialny Ministranci

Spotkania w kazdy wtorek; Spotkania w soboty;

0 godz. 18.30, salka nad zakrystig. godz. 11.00, salka nr 4.

Domowy Kosciot Odnowa w Duchu .swietym

Spotkania raz w miesigcu. Spotkania w kazdy wtorek; godz. 17.00,
Duszpasterstwo Akademickie salka nr 1.

Spotkania w $srode o godz. 19.30. Radio Maryja

Eucharystyczny Ruch Miodych Spotkania w druga sobote miesigca;
Spotkania w soboty; salka nr 4, rozpoczynajg sie Mszg Swietg
salka nr 1, 0 godz. 9.00.

rozpoczynaijj sie Mszg swietg Ruch Rodzin Nazaretanskich

0 godz. 9.00. Spotkania w kazdy poniedziatek;
Katolickie Stowarzyszenie Mtodziezy salka nr 1, rozpoczynaijj sie Mszg Swieta
Spotkania w poniedziatki; salka nr 4, 0 godz. 18.30.

rozpoczynaijj sie Mszg swietg Zywy Rézaniec

0 godz. 18.30. Spotkania w kazdg pierwszg sobote

miesigca; godz. 7.45 w gérnym kosciele.

Koto Przyjaciét Radia Maryja

Pierwsze Koto Przyjaciét Radia Maryja w Zielonej Gérze
rozpoczeto swg dziatalnos¢ w sierpniu 1993 r. w parafii Najswiet-
szego Zbawiciela. Przestrajano odbiorniki, rozprowadzano mie-
siecznik ,Przyjaciele Radia Maryja®’, rozpowszechniano
informacje o Radiu Maryja. Z inicjatywy Kota w 1994 r. powotano
Biuro Radia Maryja (za zgodg ks. bpa Adama Dyczkowskiego oraz proboszcza
parafii ks. Konrada Herrmanna, zatwierdzone przez Ojca Dyrektora Radia Mary-
ja).W 1995 r., w ramach poniedziatkowych pielgrzymek po Ojczyznie Radio Maryja
goscito w naszej parafii. Uroczystos¢ byta transmitowana. Po zmianie rejonizaciji
w 1999 r., zatlozono w naszej parafii Koto Radia Maryja. Przewodniczgcg zostata
Krystyna Smolska, ktéra petita funkcje do dnia 8 grudnia 2012r. Ze wzgledu na
zmiany rejonizacji Biuro Radia Maryja przeniesiono do Konkatedry $w. Jadwigi.
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Koto RM pozostato przy parafii Najswietszego Zbawiciela. Na spotkaniu 8 grudnia
2012r., na wniosek Biura Radia Maryja powotano na przewodniczacg Jadwige
Wojtkowskg. Janina Szymaniuk z Biura Radia Maryja serdecznie podziekowata
Krystynie Smolskiej za dotychczasowg prace w Kole i zyczyta owocnej pracy nowe;j
przewodniczgcej. W spotkaniu uczestniczyt opiekun Kota, ks. Aleksander Werstler.
Czlonkowie Radia Maryja i stuchacze spotykajg sie co miesigc w drugg sobote na
wspolnej Mszy Sw. i spotkaniu. Koto Radia Maryja uczestniczyto w wyjezdzie na
Manifestacje do Warszawy w sprawie przyznania Telewizji TRWAM miejsca na
multipleksie, zbierato rowniez podpisy do KRRIiT w Warszawie. 12 stycznia 2013 r.
Koto Radia Maryja uczestniczyto w diecezjalnym spotkaniu optatkowym Rodziny
Radia Maryja u Naszej Matki Cierpliwie Stuchajgcej w Rokitnie. Spotkanie rozpo-
czeto sie w bazylice modlitwg rézancowa, za Ojca Swietego, Koscidt, Radio Maryja
i wszystkie dzieta powstate przy nim oraz w intencji diecezji. Po nabozenstwie
rézancowym rozpoczeta sie Msza sw., ktorej przewodniczyt ks. bp. Tadeusz Lityn-
ski, w koncelebrze kustosza bazyliki ojca Benedykta z Torunia. Po Mszy sw.
tamalismy sie optatkiem i sktadaliSmy sobie zyczenia. Nastepnie przeszliSmy na
wspolny positek, gdzie $piewaliSmy koledy, dzielilismy sie doswiadczeniami, roz-
mawialismy. 19 stycznia Koto Radia Maryja przy parafii Najswietszego Zbawiciela
uczestniczyto w comiesiecznej Mszy $w. za Ojca sw, Ojczyzne, Radio Maryja
i wszystkie dzieta powstate przy nim. Po Mszy $w., ktérg odprawit ks. proboszcz
Mirostaw Maciejewski w koncelebrze z opiekunem Kota, ks. Aleksandrem, odbyto
sie nabozenstwo ekspiacyjne, wynagradzajgce Bogu za zniewazenie i profanacije
Cudownego Obrazu Matki Bozej Czestochowskiej. Po nabozenstwie udaliSmy sie
na spotkanie optatkowe, w ktorym uczestniczyt ks. proboszcz i ks. Aleksander.
Spotkanie przebiegato w radosnej atmosferze wspoélnej modlitwy, przy $piewie
koled i sktadaniu sobie zyczen.

Koto Radia Maryja informuje wszystkich parafian, ze od marca 2013 r., w salce nr
4 domu parafialnego (wejscie od podworza), w kazdag sobote w godz. 10.00 - 11.00,
bedg dyzury RM. Mozna bedzie zakupi¢ czasopisma, ciekawg ksigzke, otrzymac
informacje o Radiu Maryja, zapisa¢ sie do Kota RM, podpisac liste w obronie
Telewizji TRWAM (jesli ktos jeszcze tego nie uczynit).

W tym roku, w maju nasze Koto planuje réwniez zorganizowac pielgrzymke mio-
dych do Czestochowy.

Serdecznie zapraszamy.

Przewodniczgca Kofa Radia Maryja
Jadwiga Wojtkowska




LUTY 7

[ ZY.CIE.PARAEI

Relacja ze spotkania miodych w Rzymie ‘

W dniach 28.12.2012- 2.01.2013 Duszpasterstwo
Akademickie U ZBAWICIELA uczestniczyto w kolejnym
etapie pielgrzymki zaufania przez ziemie, ktérg organi-
zuje Wspdlnota z Taize.

Tegoroczne 35. Europejskie Spotkanie Mtodych odbyto
sie na zaproszenie Benedykta XVI w Rzymie. -
Mtodziez Akademicka (i nie tylko) przez kilka dni w tym
wyjatkowym Roku Wiary wspdlnie modlita sie w wiel-
kich bazylikach miasta siedmiu wzgo6rz $piewem i w ci-
szy.

Wraz z dziesigtkami tysiecy mtodych ludzi z catej Euro-
py i spoza niej pielgrzymowata do grobéw Apostotéw
Piotra i Pawla oraz Btogostawionego Jana Pawta ll,
jako do zrédet wiary i mitoSci.

Czas pobytu w Rzymie byt czasem spotkan z ludzmi,
ktorzy zyja ewangelig posrod wyzwan naszych czasow,
€O umacniato naszg wiare. -
Waznym punktem catego wyjazdu byto czuwanie modli- ygjejni chrzescijanie w Coloseum, dajacy
tewne na Placu Sw. Piotra z papiezem Benedyktem XVI ¢yiadectwo wiary

i wspoélna modlitwa ok. 35 tys. mtodych ludzi o pokdj na

Swiecie i zaufanie miedzy ludzmi.

Spotkanie Miodych
w Rzymie na dtugo
pozostanie w naszej
gl pamieci i w sercach,
| ktore pokrzepity sie
na nowo mocg wiary
i btogostawienstwem
Apostolskim.

Ks. Marcin

Positki w Circo Massimo
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KOLEDA PEYNIE Z WYSOKOSCI,
SPIEWA NA CALEGO Z WYSOKOSCI ...

6 stycznia 2013 roku, w dniu Objawienia Panskiego, koncertem koled w naszym
kosciele chor CANTEMUS DOMINO rozpoczat obchody 60-lecia istnienia. Shuchacze
zgromadzeni w §wigtyni mogli ustyszec¢ koledy i pastoratki znane i lubiane, a takze i te mniej
znane — rownie pigkne.

W czasie koncertu oklaskiwani byli takze nasi soliSci: Alina Marciniak, Regina
Chanczewska, Janina Ulanicka, Violetta Janecka, Eugeniusz Olejniczak, Kazimierz
Naumowicz. Go$cinnie z chorem wystapity Jolanta i Agata Sipowicz. Przepigkne wiersze
ks. Jana Twardowskiego recytowata Matgorzata Wower, dyrygowal Maciej Ogarek,
akompaniowat Julian Tatarynowicz, cato$¢ poprowadzita Elzbieta Kusz.

Pan Julian wystapil takze w roli solisty
wykonujac kompozycje Piotra Rubika —
,»Bialy $nieg i ty”.

Urokliwy koncert zakonczylo wspdlne
zaspiewanie koledy ,,Lulajze Jezuniu”.
Przybyli do $wiatyni stuchacze zgotowali ;
zespotowi wielkie brawa i mimo, ze koncert [
trwat pottorej godziny, nie mysleli o szybkim [l
powrocie do domu.

Zapraszamy na kolejne koncerty
jubileuszowe. Bedziemy o nich informowac.

Zachecamy do zagladania na naszg stron¢: www.cantemusdomino.pl

Violetta Janecka
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Jak co roku mtodzi KSM-owicze w ramach swojej formacji wyjechali

w dniach 19-23 stycznia do Kunic Zarskich na diecezjalne rekolekcje Katolickiego

Stowarzyszenia Mtodziezy. Uczestnikami byli mtodzi ludzie z naszej parafii oraz

Kozuchowa, Nowej Soli i Nowogrodu Bobrzanskiego.

Podczas pobytu ksigdz Artur Adamczak — rekolek- [ R

cjonista i egzorcysta w Diecezji Zielonogdrsko-Go-
rzowskiej - wygtosit kilka konferencji, podczas
ktérych podkreslat m.in. uzywanie przez kazdego
cztowieka talentéw, ktérymi obdarzyt go Bég, w ce-
lu niesienia innym pomocy i zmieniania $wiata na
lepsze. Wspominat rédwniez o wykorzystywaniu
swoich brakéw, aby méc innym pokazywac, ze prze-
zwyciezanie przeciwnosci z Chrystusem i dla Niego
takze jest Zrédtem szczescia.

Rekolekcjonista w bardzo ciekawy sposdb moéwit
o planie Boga wobec kazdego cztowieka, ale jedno-

! 5
, an

Sl

czesnie przestrzegat przed tym, ze réwniez diabet ma plan wobec nas i czesto ulegamy

ztudzeniu nieobecnosci szatana w naszym zyciu, a przez to dajemy mu dostep do

naszego serca.

Oprdécz wytchnienia dla duszy byt réwniez czas na rekreacje — codziennie odbywaty sie

.....

robienia batwana - wytarzania kazdego w $niegu, tak, zeby nie pozostato na nim nic

kolorowego, a jedynie jednolity biaty stréj. Pogodne wieczory natomiast obfitowaty

w ciekawe zabawy integracyjne przy kominku i trwajgce do pdznych godzin wieczor-

nych Spiewy i rozmowy.

tukasz Brodzik
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W dniach 24-27 stycznia 2013 r. odbywaty rekolekcje w Licheniu.
W Roku Wiary staraliSmy sie znalez¢é odpowiedz na wezwanie Benedykta XVI
zawarte w Liécie apostolskim Porta Fidei, stad tez temat rekolekcji- ZYC WIARA
W CODZIENNOSCI. Do Sanktuarium Matki Bozej przyjechali cztonkowie Ruchu
Rodzin Nazaretanskich, ale nie tylko. Rekolekcje organizowane przez RRN majag
charakter otwarty, dlatego précz cztonkéw Ruchu byli réwniez sympatycy i ci,
ktérzy odczuwali potrzebe uczestniczenia w rekolekcjach. Cate, czesto wielopoko-
leniowe rodziny chciaty skorzysta¢ z czasu taski, jakim jest pobyt u naszej Matki.
Bogata forma rekolekcji pomagata w odnalezieniu tego, co w danym momencie
bytlo najbardziej potrzebne. Kilkunastu ksiezy nieustannie byto do dyspozyciji
uczestnikéw rekolekcji. MogliSmy korzysta¢é z codziennej porannej medytacji,
Eucharystii, Adoracji Najswietszego Sakramentu, Sakramentu Pojednania i roz-
mow duchowych z kaptanami i animatorami
B~ Swieckimi. Byt tez wieczorny rézaniec dla
s dzieci i Apel Jasnogérski. Dorosli wystuchali
ciekawej konferencji Jacka Pulikowskiego na
temat relacji matzenskiej i relacji rodzinnych.
Catosci dopetniaty tresci duchowe, ujete
w bloki tematyczne. Gdy dorosli wstuchiwali
sie w tresci konferencyjne, dzieci pod okiem
animatorow korzystaty ze specjalnie dla nich
przygotowanego programu. Spiewaty, wyko- -
nywalty rysunki i szkatutki, ktére nastepnie
niosty w procesji z darami, ogladaty bajki
o tematyce religijnej. Cieszyta duza liczba
miodziezy gimnazjalnej i licealnej, ktéra bar-
dzo chetnie czynnie wigczata sie w program
rekolekcji. Najlepiej jest u Mamy, dlatego
z pewnym niedosytem opuszczaliSmy Li-
chen po niedzielnej uroczystej Mszy sw.,
pod przewodnictwem bpa Andrzej Siemieniewskiego. Mamy jednak nadzieje, ze
Matka Boza zaprosi nas do siebie jeszcze nie raz.

Agnieszka Linka
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Stanowisko biskupa Stefana Regmunta dotyczace eutanazji

Zespot Episkopatu Polski ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia 8 stycznia br. przy-
pomniat w specjalnej deklaracji o wartosci cierpienia w zyciu cztowieka. Byta to
odpowiedz na wywiad udzielony przez pana Jerzego Owsiaka, w ktérym otwarcie
twierdzi on, ze eutanazja jest ,pomoca dla starszych ludzi w ich cierpieniach”.

Wypowiedz prezesa inicjatywy charytatywnej jakg jest ,Finat Wielkiej Orkiestry
Swigtecznej Pomocy" wzbudzita wielkie kontrowersje tym bardziej, ze miata ona
miejsce przed zblizajacym sie 21. Finatem tej akcji. W tym roku zebrane pienigdze
miaty wesprzec¢ nie tylko noworodki, ale takze zaktady opiekuriczo — lecznicze dla
ludzi starszych. Zdanie pana Jerzego Owsiaka na temat mozliwosci przeprowa-
dzania eutanazji byto szeroko komentowane w mediach. Polscy parlamentarzysci
z réznych srodowisk politycznych naktaniali go do wycofania sie z tej wypowiedzi.
W otwartym liscie pana Owsiaka czytamy, ze przedstawiony przez niego poglad
jest wytgcznie ,prywatng opinig”, ktérej nie nalezy przypisywaé organizacji przez
niego prowadzonej. Dementuje takze swoje stanowisko przedstawiajgc je jako nie
do konca sprecyzowane, gdyz na temat eutanazji przezywa on prawdziwe ,dyle-
maty, rozterki i watpliwosci”.

Biskupi przedstawiajg stanowisko Kos$ciota katolickiego w tej sprawie. ,Z satysfak-
cjq” przyjmuja zdanie pana Owsiaka méwigce, ze ,zycie zaréwno dla niego jak i dla
reprezentowanej przez niego fundacji ,jest wartoscig najwyzszg" i ,celem dziatan”.
Prezes Fundacji jest osobg publiczng, a wiec nawet prywatnie przedstawiona
opinia moze ukierunkowywac¢ myslenie mtodych ludzi.

Eutanazja bezposrednia, czyli ,dziatanie lub zaniechanie dziatania, ktére samo
w sobie lub w zamierzeniu zadaje $mierc, by zlikwidowac bol” (Katechizm KoSciofa
Katolickiego, n. 2277), stanowi zabdjstwo i dlatego — niezaleznie od stojgcych za
nig motywoéw — jest moralnie niedopuszczalna.” Nie mozna wybiera¢ eutanazji
majgc mozliwosé podania choremu $rodkéw przeciwbdlowych.

,Zycie ludzkie jest zbyt wielkg wartoscig, by lekkomysInymi wypowiedziami mozna
je byto narazac na ryzyko spotecznej dewaluacji. Wyrazamy nadzieje, iz poglady
promujgce eutanazje nie znajdg postuchu wsréd obywateli naszego kraju. Osoby
starsze i chore, dotkniete nierzadko wielkim cierpieniem, oczekujg ze strony
swoich rodzin i catego spoteczenstwa autentycznej troski i konkretnej pomocy.
Eutanazja nie jest tu Zzadnym rozwigzaniem.”

+Stefan Regmunt
Przewodniczgcy Zespotu KEP

Opracowata Anna Kulpaczynhska
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Z Chrystusem gory moge przenosic-
rozmowa z s. Marig Pietak

1. Jaka byta droga Siostry powotania?

Jako mtoda dziewczyna nie myslatam o zyciu zakonnym. Bra-
tam pod uwage inng forme zycia. Bardzo jednak zalezato mi na
gtebszym zaangazowaniu w Kosciele, chciatam wiecej da¢
z siebie. Jak tylko powstawaty pierwsze oazy od razu sie w nie
zaangazowatam. Po maturze naméwitam mojg kolezanke na
kurs katechetyczny, na ktéry pojechaty$my razem. Pragnetam
bowiem zgtebi¢ wiedze o Bogu, poniewaz odczuwatam dyspro-
porcje miedzy rozwojem intelektualnym a rozwojem zycia we-
wnetrznego. Pozniej byty piesze pielgrzymki z Warszawy na Jasng Gore. Zawsze, gdy sztam
w pielgrzymce towarzyszyto mi poczucie odkrywania Pana Boga i fascynacji Nim. Jednocze-
$nie zytam w petni zyciem studenckim, angazujgc sie w duszpasterstwo akademickie, ktore-
mu przewodniczyt m.in. ks. Zbigniew Stekiel. Miatam tez chtopaka, z ktérym wigzatam plany
matrymonialne. Pewien przetom w odkrywaniu mojej drogi powotania dokonat sie na kursie
katechetycznym, po Sakramencie Pojednania u bpa Pawta Sochy. Bp Pawet zapytat mnie,
czy bratam pod uwage przy wyborze przysziego ksztattu zycia droge zycia zakonnego?
Wypetniajgc polecenie ks. bpa posztam jednak na rozmowe z s. Ireng Skibicka- urszulanka.
Razem pojechatysmy po kursie do Pniew, abym mogta zobaczy¢ jak zyja siostry w klasztorze.
Zaskoczyta mnie autentyczna rados¢, dobro¢ i pogoda ducha, ktére emanowaty z sidstr
urszulanek. Wrécitam na czwarty rok studiow, ciggle jednak towarzyszyta mi mysl o zyciu
zakonnym. Wéwczas rowniez katechizowatam spotecznie dzieci w okolicznych wsiach, mimo
sprzeciwu rodzicow, ktorzy lekali sie ponoszenia konsekwencji z zaangazowania na rzecz
Kosciota w czasach komunistycznych. Kropka nad i w moim petnym odkryciu drogi powotfania
byt wybor Karola Woijtyty na papieza w pazdzierniku 1978 r. Wéwczas zapragnetam ztozy¢
swoje zycie jako votum za ten wielki dar papieza Polaka. W czerwcu 1979 r., zdeterminowana
pojechatam do Czestochowy na spotkanie z Janem Pawtem Il. 14 czerwca tego samego roku
kolezanka zachecata mnie, bym przyjechata do Pniew na jej wstgpienie do zgromadzenia.
Zaproponowano mi , bym wstgpita razem z nig. S. Irena, razem z Siostrg Przetozong
stwierdzity, ze najwazniejsze jest pragnienie wstgpienia do zgromadzenia, sama dokumenta-
cja jest rzeczg wtdrng, ktdrg mozna w kazdej chwili uzupetni¢. Jeszcze tego dnia zostatam
urszulankg. Po moim wstgpieniu do zgromadzenia wrécitam do szkoty, w ktoérej bytam
nauczycielkg jezyka polskiego. Moi uczniowie mysleli, ze sie zareczytam, gdyz na moim palcu
zobaczyli rézaniec, ktéry otrzymatam w dniu wstgpienia do zgromadzenia. R6zaniec uznali
za pierscionek zareczynowy. Sprawili mi tym wielkg radosé¢, bo zareczy¢ sie z Panem
Jezusem to niebywata sprawa.

2. Dlaczego wybrata Siostra Zakon Siéstr Urszulanek Serca Jezusa Konajacego?

Na oazie miatam kontakt z r6znymi zgromadzeniami. Do odwiedzin u siebie zachecaty mnie
salezjanki i szarytki. Miatam tez kontakt z benedyktynkg oraz stuzebniczkg. Najbardziej
jednak pociggat mnie charyzmat urszulanski, ze wzgledu na mojg profesje. Pociggata mnie
réwniez urszulanska pogoda ducha, prostota i naturalnosc¢. Do tej pory czuje sie cztowiekiem
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wolnym, szczesliwym i zrealizowanym w swoim urszulankim powotaniu. Styl zycia siéstr
urszulanek, ich duchowo$¢, wychodzita naprzeciw moim oczekiwaniom. Do dzisiaj nie zamie-
nitabym swego wyboru zyciowego. Nigdy nie tesknitam za innym zyciem. Zycie konsekrowa-
ne jest dla mnie pasjg- w wymiarze odtworzenia pasyjnosci Chrystusa (jestem urszulankg
Serca Jezusa Konajgcego), ale i w tym sensie, by zycie konsekrowane wypetniato catg mnie,
cate moje zycie.

3. Jak wyglada Siostry codzienne zycie, czym si¢ Siostra zajmuje?

Zyjemy we wspolnocie duchem rad ewangelicznych. Wszystkie siostry zyjgce w zgromadze-
niu- czynnym apostolsko, jakim jest nasze zgromadzenie, czy w Instytutach Zycia Konsekro-
wanego, mniszki, sktadajg sluby czystosci, ubdstwa, postuszenstwa i z nimi zyjg na co dzien.
Réznimy sie tylko stylem zycia. W zyciu zakonnym zeby sie zrealizowac, zeby by¢ szcze$li-
wym, trzeba ztozy¢ dar z siebie. Istotg zycia konsekrowanego jest odtworzenie stylu zycia
Jezusa Chrystusa. On jest pierwszg osobg konsekrowang, wraz z Maryjg i Apostotami,
dlatego pragniemy ich nasladowaé. Hastem naszego zgromadzenia sg stowa Maryi: ,Oto ja
stuzebnica Panska...”, czyli petnienie woli Bozej na wzoér Maryi a przez to dgzenie do
Swietosci. To codzienne szarourszulankie sktadanie daru z siebie niejednokrotnie nie jest
fatwe i nie bytoby mozliwe gdybysmy nie czerpali sity z Jezusa Chrystusa. Zjednoczone z Nim
poprzez codzienng modlitwe, Eucharystie, rozwazania Stowa Bozego, modlitwe osobistg
i wspdlnotowg. Codziennie zmagamy sie o ksztatt tego zycia, jego jakos¢, jego smak. Zycie
modlitwy prowadzi nas do owocnego zycia we wspdlnocie i do zycia apostolskiego. Zakotwi-
cza nas w Bogu i drugim cziowieku. Bez zjednoczenia z Chrystusem bytabym jedynie
aktywistkg, z Nim nie ma dla mnie rzeczy niemozliwych do wykonania. Duch pokory prakty-
kowany w zyciu zgromadzenia z uwzglednieniem stéw Pisma Swietego ,wszystko moge
w Tym, ktéry mnie umacnia...“, z jednoczesnym przeswiadczeniem pawtowym ,c6zZ mam
czego bym nie otrzymat...“, pozwala czerpa¢ moc z Niego. Dzieki Chrystusowi moge zy¢
Jego mitoscig i nig emanowac.

4. Jaka wartos¢ dla Siostry ma zycie konsekrowane?

Zycie konsekrowane jest jednym ze sposobdw osiggniecia gtéwnego celu zycia cztowieka,
jakim jest zbawienie. Dla mnie ta forma zycia jest najlepsza do osiggniecia $wietosci.
Sktadanie daru z siebie to odchodzenie od siebie, od koncentracji na sobie, by méc iS¢ dale;j.
Jest to czescig ludzkiego zycia, réwniez zycia chrzescijanskiego i konsekrowanego. Odcho-
dzenie nie jest jednak celem, a jedynie srodkiem do celu, jakim jest petnia zycia w Chrystusie.
Dla Niego warto zostawi¢ wszystko, byleby tylko z sercem oczyszczonym i wolnym moc i€
Jego $ladami. Ta mysl przy$wiecata mi na poczatku wyboru drogi zyciowej i nadal mi
przy$wieca. Kazdy moze w Kosciele odnalez¢ swoje miejsce. Trzeba tylko pyta¢ Jezusa
i mie¢ odwage odpowiedzie¢ na Jego wezwanie i znaki czasu.

5. Czy w obecnych realiach zycia konsekracja jest jeszcze potrzebna?

Atrakcyjnosc¢ zycia konsekrowanego nie przemija, gdyz Chrystus nadal fascynuje. Tak dtugo
jak zyje Koscidt, tak diugo bedzie istniato zycie konsekrowane. Ono moze jedynie zmieniac
forme, ksztatt, styl zycia. Zawsze bedg jednak osoby, ktére dla Chrystusa zostawig wszystko
i pojdg za Nim, jak Apostotowie. Fascynacja zyciem Jezusa Chrystusa trwa nadal. Forma
natomiast jest wyzwaniem, odpowiada na znaki czasu. Jezus zawsze bedzie pukat do serc,
az do paruzji.

Agnieszka Linka
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2 lutego obchodzimy swieto Ofiarowania
Panskiego. W polskiej tradyciji jest ono przezywane
bardziej jako $wieto Matki Bozej Gromnicznej,
jednak w swej istocie pozostaje ono przede
wszystkim Swietem wskazujacym na konkretne
wydarzenie z zycia Pana Jezusa. Mozna nawet
powiedzie¢, ze kieruje ono nasze oczy nie tylko na
jednostkowe wydarzenie, ktére miato miejsce
czterdziesci dni po narodzeniu Jezusa w Betlejem,
ale na pewien istotny wymiar Zzycia naszego
Zbawiciela. Jezus przezyt cate swoje zycie
w duchu ofiary, ofiarowany Ojcu od samego
poczatku po kres swej ziemskiej wedrowki, czyli
po najdoskonalszg paschalng ofiare z siebie
zfozong na krzyzu i uwiehczong powstaniem
z martwych. Jego zycie byto jedng wielkg ofiarg.

TEMARNMESNTN

Przypominanie o tym nam, wspoétczesnym chrzescijanom jest bardzo potrzebne.
Chocby z tego powodu, ze duch ofiary posréd nas zanika. Coraz mniej chetnie
dajemy cos$ z siebie Bogu. Coraz mniej popularna jest asceza, nawet w tak
ograniczonym zakresie, jaki naznaczony jest przez pigtkowg wstrzemiezliwos¢ od
pokarmow miesnych (jak méwimy ,post”, ale céz to za post...). Coraz mniej skorzy
jestesmy do ofiarowania naszych pieniedzy na sprawy Boze. Miedzy innymi dlatego
nasze wspoétczesne swigtynie nie sg tak piekne i bogato wystrojone jak za czaséw
naszych dziadow i pradziadow, cho¢ przeciez w sumie jesteSmy bogatsi od nich.
Dobrze, ze nie zgineta w nas catkowicie wrazliwos¢ na ubogich i potrzebujgcych,
ich bowiem wcigz w jakims stopniu potrafimy wspomagac.

Konieczno$¢ samowychowania w duchy ofiary i ascezy bardzo czesto podkresiat
stuga Bozy bp Wilhelma Pluta. Bez gotowosci do ofiary bedzie w nas zwyciezat
egoizm, zabraknie miejsca na mitos¢, a rodziny beda niszczone od wewnatrz,
niezdolne do szczesliwego zycia. Samowychowanie w duchu ofiary jest konieczne,
bo to samo nie przyjdzie. Prawdziwa mitos¢ jest trudna i trzeba sie jej uczy¢, trzeba
sie do niej przygotowywac.

U poczatku i u kresu zycia Jezusa bardzo wyraznie rzuca sie w oczy prawda, ze
zycie jest ofiarg z siebie. Chrzescijanin to ten, ktory idzie za Jezusem starajgc sie
Go nasladowac. Kto chce by¢ chrzescijaninem, musi zy¢é w duchu ofiary, musi
potrafi¢ cos z siebie da¢ na ofiare...

Ks. Dariusz Gronowski
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Chrystus przemienia cierpienie w Zrédlo laski i Zycia :

»My takze widzieliSmy i §wiadczymy, ze Ojciec zestal Syna ﬁ’g’ '
jako Zbawiciela §wiata (...) My$Smy poznali i uwierzyli mitosci,
jaka Bog ma ku nam” (1J 4,14-16).
Te stowa apostota Jana trafnie okreslaja role, jaka duszpaster-
ska praca Kosciola powinna odgrywaé¢ w dziedzinie stuzby
zdrowia. Ko$cidl, rozpoznajac obecnos¢ Pana w naszych cier-
piacych braciach i siostrach, pragnie zanie$¢ im dobrg nowing
Ewangelii oraz otoczy¢ ich prawdziwg miloscia.
Swiatowy Dzien Chorego stanowi zaproszenie dla wszystkich ’
wiernych, by zwroécili serca i umysty ku Matce Bozej. Kosciol,
oddajac si¢ w opieke Najswigtszej Maryi Dziewicy, pragnie da¢ jeszcze wyrazniejsze
Swiadectwo o bezinteresownej mitosci i tym samym stawac si¢ zywa ikong Jezusa
Chrystusa, Dobrego Samarytanina, w niezliczonych sytuacjach fizycznego oraz moral-
nego cierpienia we wspolczesnym $wiecie.
Dramatyczne pytania o sens cierpienia i $§mierci, ktore cho¢ zeswiecczona mentalnos¢
czesto probuje lekcewazy¢ lub catkowicie usuna¢ ze §wiadomosci cztowieka, pojawia-
ja sie w sercu kazdej osoby i czekaja na zadowalajaca odpowiedz. Chrzescijanin,
zwlaszcza gdy staje w obliczu ludzkich tragedii, jest wezwany do dawania $wiadectwa
0 pocieszajacej prawdzie zmartwychwstatego Pana, ktory przyjmuje na siebie wszyst-
kie krzywdy i cierpienia ludzkosci, w tym réwniez $Smieré, i przemienia je w zrodio
taski i zycia.

Wydaje sig, ze na calym §wiecie, powstaje model spoteczenstwa, w ktorym dominuja
silni, stabi za$ spychani sg na margines, a nawet eliminowani: nienarodzone dzieci,
bedace bezbronnymi ofiarami aborcji, ludzie w podesztlym wieku oraz nieuleczalnie
chorzy, poddawanych eutanazji i wiele innych os6b odsuwanych poza nawias spote-
czenstwa. Jak wigc, w obliczu tych smutnych faktéw, mogliby$my nie uczynic¢ obrony
kultury zycia jednym z priorytetow naszej dziatalnosci duszpasterskiej? Katolicy,
ktorzy pracuja w stuzbie zdrowia, maja obowigzek broni¢ zycia zawsze, gdy jest ono
zagrozone; winni réwniez w swoich dziataniach kierowa¢ si¢ sumieniem, uformowa-
nym w oparciu o nauczanie Kosciota.

Kosciol, otwarty na prawdziwy postep naukowy i technologiczny, docenia wysilek oraz
poswigcenie osob, ktérych pelne oddanie i wysokie kwalifikacje zawodowe przyczy-
niaja si¢ do poprawy jakosci opieki nad ludzmi chorymi, w poszanowaniu ich godnosci.
W Zadnym wypadku nie mozna usprawiedliwi¢ zabicia jednej osoby, aby uratowac
inng, nigdy nie bgdzie dopuszczalne zaniechanie terapii badz sigganie po $rodki, ktore
z samej natury lub wedle intencji dziatajacej osoby maja spowodowaé $mier¢.

Oredzie Papieza Jana Pawla II na XI jwiatowy Dzien Chorego 2003r.

Oprac. Magdalena Ilwanska
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Matka Boza z Lourdes

Zbawiciel pragnie leczy¢ choroby
naszych dusz i ciat tak, jak czynit to za
swego ziemskiego zycia. Towarzyszy
mu Maryja, przyprowadzajac tych, kto-
rzy sami sobie pomoéc nie moga. Jed-
nym z uprzywilejowanych miejsc, gdzie
to czyni jest Lourdes. Tutaj ponad 150
lat temu ukazata sie Bernadetcie Soubi-
rous w tajemnicy swego Niepokalane-
go poczecia.

Swieta Bernadeta Saubirous byta naj-
starszg corkg z dziewieciorga dzieci
ubogiego mitynarza. Od mtodych lat
pracowata pomagajgc w utrzymaniu
rodziny. W czwartek 11 lutego 1858
roku, majgc 14 lat, poszia po drzewo
do lasu w Massabielle razem z mtod-
szg siostrg Tionette i ich przyjacielem
Jeanne Abadie. Przechodzac przez
potok ujrzata grote, a w niej ,Pieknag
Panig” w biatej sukni z niebieskg szar-
fg i zoMtg rézg pod kazda stopg. Berna-
detta ze strachu wzieta do reki
rézaniec, ktéry zawsze nosita w kie-
szeni i probowata sie przezegnac. Nie
mogta tego uczyni¢ dopdki Pani nie
nakreslita znaku krzyza wielkim krucy-
fiksem przy swoim rézancu. Dziewczy-
na widziata, ze Maryja podczas
odmawiania modlitwy nie porusza

ustami, a jedynie przesuwa paciorki.

Zadna z os6b towarzyszgcych Berna-
decie nic nie widziata. Swieta powie-
dziata o wszystkim wspéttowarzyszom
i swojej matce. W czasie kolejnych
spotkan Maryja prosita dziewczyne, by
przyprowadzata do groty coraz wiecej
ludzi. Stopniowo liczba przybytych
wzrastata. W széstym objawieniu Ma-

ryja poprosita jg, zeby modlita sie za
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grzesznikéw. Bernadeta byta wielo-
krotnie przestuchiwana przez komisa-
jej
spotkania w grocie. Podczas spowied-

rzy. Ojciec nie pozwalat na
dzi dziewczyna ustyszatg od ksigdza,
ze nikt nie ma prawa zakazywac jej
tego. Ojciec cofnat wiec zakaz i Berna-
deta ponownie udata sie na spotkanie
z Matkg Bozg, ktéra uczyta jg krotkiej
modlitwy zachowanej w tajemnicy i od-
mawianej przez dziewczyne do smier-
ci. Matka Boza przekazata jej, zeby
poszta do kaptandéw i powiedziata, ze
w miejscu groty ma powstaé kaplica.
Podczas dziewigtego objawienia Ber-
nadeta byla poproszona przez Panig
0 wypicie wody i umycie sie w pobli-
skim zrodetku oraz zjedzenie trawy.
Zgromadzeni ludzie uwazali jg za sza-
long. Woda byta bardzo brudna. Swie-
ta kopata, a zrédetko stato sie
ogromne. Woda w nim okazata sie by¢
niezwykle czystg. Ludzie nazywali jg
,cudowng wodg”. Podczas kolejnych
objawieh Bernadeta pita wode ze zré-
dta i jadta trawe na prosbe Maryi.
W trzynastym objawieniu Pani ponowi-
ta prosbe o udanie sie swietej do ksie-
dza w sprawie wybudowania kaplicy.
Proboszcz poprosit Bernadete, by za-
pytata o imie Pani. Uczynita to, jednak

Maryja tylko sie usmiechata. Podczas
szesnastego objawienia Pani odpo-
wiedziata mowigc: ,Ja jestem Niepo-
kalanym Poczeciem”. Oswiadczenie to
potwierdzato doktryne papieza Piusa
IXi objawienia siostry Katarzyny Labo-
ure z 1830 roku. Wtadze 10 czerwca
1858 roku zamknety wejscie do groty,
przez co, podczas ostatniego osiem-
nastego objawienia 11 lutego 1858
roku Bernadeta nie mogta sie do niej
dosta¢. Uklekta razem z ciotkg po
przeciwnej stronie. Pytana pdzniej
o to, co Maryja jej powiedziata odpo-
wiada, ze nic, ale nigdy dotad nie wi-
dziata tak pieknej Pani. Po tym
objawieniu Bernadeta powrdcita do co-
dziennego religijnego zycia. Po kilku
latach wstgpita do zakonu w Nevers,
gdzie ofiarnie stuzyta chorym. Liczba
0s0Ob towarzyszgcych Bernadecie pod-
czas objawien z 3 wzrosta do 20 tysie-
cy. Co roku grota w Massabielle jest
odwiedzana srednio przez 5 milionéw
pielgrzymow. Zanotowano 6784 przy-
padkéw niewyttumaczalnych uzdro-
wien po obmyciu sie w wodzie
z ,cudownego zrodetka”. 67 sposrod
nich Kosciot uznat za cudowne.

Anna Kulpaczyhska
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STAWKA JEST ZYCIE WIECINE
Wywiad z o. Zbigniewem Slawinskim, kapelanem szpitalnym

1. Co Ojciec mogtby o sobie powiedzie¢?

Moje rodzinne strony to przepiekne woj. lubelskie- Putawy,
Kazimierz Dolny, Opole Lubelskie, Nateczéw. Tam mieszka-
tem w dziecinstwie. W wieku 20 lat wstgpitem do Zgroma-
dzenia Stowa Bozego. Przez rok odbywatem nowicjat
w Chludowie, pod Poznaniem. Przez 2 lata studiowatem
filozofie w Nysie, przez 4 lata teologie w Pienieznie. W mie-
dzyczasie pracowatem na Biatorusi, w Argentynie, Nysie,
i Zakopanym. Od 13 lat jestem w Zielonej Gorze. Opatrz-
no$¢ Boza sprawita, ze mimo, iz naleze do zgromadzenia
typowo misyjnego to w miejscach, w ktérych sie znajdowa-
tem, zajmowatem sie pracg z chorymi. Do Zielonej Gory pierw-

szy raz przyjechatem w 1999 r. na zastepstwo, a juz dwa- trzy miesigce pdzniej
(2000 r.) zaczatem pracowac tutaj na state. Postuguje w Szpitalu Wojewddzkim,
Szpitalu Policyjnym (Poliklinika) oraz Hospicjum.

2. Kto i w jakich okolicznosciach powinien prosw o Sakrament Chorych?
Sakrament Chorych jest prosbg wspdlnoty
Kosciota o zdrowie. Przede wszystkim jest
to prosba o zdrowie duszy, ale przy okaziji
takze i ciata. Zawsze jest to forma zwréce-
nia sie do Pana Boga z prosbg o pomoc,
o Jego obecno$¢. Wiasciwie kazdy chory, |
ktéry odczuwa powazng dolegliwos¢ ciele-
sna, badz duchowg moze prosi¢ o Sakra-
ment Chorych. Nie jest to sakrament, do
ktérego przystepuje sie jak do Komunii, czy
spowiedzi, ale jest on osiggalny dla kazde-
go. Chorzy czesto uwazajg, ze jeszcze nie
czas na przyjecie Sakramentu Chorych, poniewaz pokutuje przekonanie, iz jest to
ostatni sakrament. Tymczasem ostatnim sakramentem jest Wiatyk- Komunia Swie-
ta dla umierajgcego z wyznaniem wiary i wyrzeczeniem sie zta. Gdy chory jest
nieprzytomny i nie moze swiadomie o niego prosi¢, robi to w jego imieniu rodzina.
Mylne skojarzenie polega na tym, ze wigzemy uzycie olejow $wietych z odchodze-
niem z tego Swiata, tymczasem Sakrament Chorych mozna przyja¢ wiecej niz
jeden raz.

- A jak jest w przypadku dzieci?

Nie ma specjalnej roznicy. W szpitalu rzadko mamy radosne chrzty. Przewaznie sg
to smutne spotkania z najblizszymi. Jesli jest bezposredni stan zagrozenia zycia
i prosba rodzicéw, to wierzgc, ze jest on réwniez prosbg o zdrowie, korzystamy
z tego.

3. Czy wiele oséb odchodzi pojednanych z Bogiem?

Wiele. Zazwyczaj zaczynam obchdd rano i koncze o godz. 12.00. W niedziele
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skonczytem o godz. 13.00- tak wiele osob chciato skorzysta¢ z Sakramentu Pokuty
i Pojednania. Swiadomos$¢ czym rzeczywiscie jest Sakrament Chorych jest coraz
wieksza. Nadal jednak sg ludzie, ktorzy nie decydujg sie na przyjecie Chrystusa
i porzgdkowanie swego zycia, nawet w tak trudnych i wyjgtkowych chwilach.

4. Jak wazna jest wiara w zyciu oséb chorych, majacych swiadomos¢ za-
grozenia zycia?

Czas choroby jest czasem rozmyslan. W szpitalu jest wiele czasu na myslenie.
Cztowiek chory jest narazony na wiecej pokus, niz zdrowy. Przychodzi czas na
podsumowanie dotychczasowego zycia, na spojrzenie na nie z madroscig i dy-
stansem. W takich przypadkach wystarczy, ze przyjde, porozmawiam i udziele
sakramentow. Gorzej jest, gdy rodzina nie chce, by chory znat prawde o swoim
stanie zdrowia, pragnac go nie straszy¢. Osobiscie jestem zwolennikiem opcji,
zeby mowic¢ szczerze. Chory ma wtedy swiadomos¢ i czas, by przemysle¢ pewne
rzeczy. O wiele trudniej dotrzec jest do ludzi, ktérzy sg oszukiwani, nawet w dobre;j
wierze. Bywaly niestety przypadki, ze mi sie nie udawato. Zawsze zachecam
rodzine, aby przypomniata choremu o mozliwosci skorzystania z sakramentow, bo
nikt nie ma takiego wptywu na chorego, jak najblizsi.

5. Jak powinnismy patrze¢ na cierpienie najblizszych?

Bywa, iz nasz stosunek do Pana Boga jest roszczeniowy. Czasem trudno jest
uswiadomi¢ osobie cierpigcej, ze mogtaby ze swojego cierpienia uczyni¢ ofiare
i odda¢ w pewnej intencji. Tymczasem nasze cierpienie nie musi by¢ bezsensow-
ne. Nie umiem odpowiedzie¢ kazdemu cierpigcemu, dlaczego spotykajg go trudne
doswiadczenia, ale wierze, ze kiedy$ Pan B6g da odpowiedz wszystkim.

6. Co dla Ojca jest szczegdlnie wazne w postudze?

Szpital jest miejscem, w ktérym cziowiek moze sie spodziewaé bardzo wielu
rzeczy. Przede wszystkim musi jednak wiedzie¢, ze kaptan jest zawsze do jego
dyspozycji. Zdaje sobie sprawe, jak ogromna odpowiedzialnos¢ na mnie spoczy-
wa. Lekarz moze poprawi¢ jakos¢ zycia lub przedtuzy¢ je o kilka lat, nie decyduje
jednak o wiecznosci. Tymczasem tutaj wazg sie losy.

7. Prosze powiedzie¢ kilka zdan na temat kaplicy Szpitala Wojewodzkiego

w Zielonej Gorze?

Wezwanie kaplicy- Matki Bozej Nieustajgcej Pomocy, zostato przeniesione ze
starego kosciota w Jedrzychowie, jako ze werbisci wczesniej pracowali w Jedrzy-
chowie i stamtad zajmowali sie szpitalem. Nie umiem powiedzie¢ kto, ani kiedy
tego dokonat. Kaplica na pewno powstata przed wojng. Z rozmow ze starszymi
mieszkancami, ktdrzy przychodzili do tej kaplicy od dziecka wynika, ze w latach
50.-60. kaplica zostata odtworzona w obecnej postaci. Wczesniej byta wieksza
i pewnie piekniejsza. Msze sw. odbywaijg sie tutaj codziennie o 16.30 (ze wzgledu
na porzadek szpitalny). W niedziele Eucharystia sprawowana jest o godz. 10.00.
W Szpitalu Policyjnym sprawujemy Msze $w. 1-2 razy w tygodniu, natomiast
w Hospicjum tylko w niedziele. Sposréd innych nabozenstw sprawowany jest
~pierwszy pigtek miesigca” oraz w $rode, po Mszy sw. Nowenna do Matki Bozej
Nieustajgcej Pomocy. Poza tym staramy sie stuzy¢ personelowi szpitala z racji
przeréznych okazji.

Agnieszka Linka
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y 4 y 4
wsrod nas - -
Choroba przewlekta moze dotkng¢ kazdego i na . \

kazdym etapie zycia. Czy to czlonkdéw naszej rodziny
czy nas samych moze spotkac cos, co uniemozliwi

samodzielng egzystencje. Sytuacja wymusi : N\
diametralne zmiany w kazdej ptaszczyznie .g a\\
>

,a w szczegolnosci w relacjach z blizszym lub

dalszym otoczeniem. Czesto osoby chore mogg

liczy¢ w tym trudnym okresie na wsparcie

najblizszych. Niewatpliwie sytuacja jest bardzo h_

stresogenna dla obu stron ze wzgledu na

emocjonalne zaangazowanie. Brak medycznego przeszkolenia, wsparcia
psychologa czy tez ciggta obawa o los bliskiej nam osoby sprawia, ze podjecie
opieki staje sie czesto zajeciem wyczerpujgcym psychicznie. Podopieczni nie
zawsze utatwiajg zadanie postugi mitosierdzia, koncentrujgc sie na osobistych
przezyciach. A przeciez opiekun to tylko cztowiek, poddajgcy sie ludzkim
stabosciom. Cho¢ realizuje Boskie przykazanie postugi choremu, czesto ,wypala
sie” i wini za to, ze nie podotat zadaniu. Wazne wiec jest, aby uswiadomit sobie, ze
przezywanie silnych uczu¢ - od réznorodnych lekéw przez rozpacz, zmeczenie,
bezradnos¢ az do frustracji wigcznie - jest jak najbardziej naturalne. Niestety chory
dostrzega te wszelkie wewnetrzne perturbacje odbierajgc podswiadomy przekaz.
Nalezy wiec poszukaé zewnetrznego wsparcia -odskoczni, jak np.: rozmowa ze
specjalistg, kontakt z przyjaciétmi czy tez realizacja, w miare mozliwosci, wlasnego
hobby. Najwazniejsze wskazdwki dla opiekuna, udzielane przez psychologow:

- nie pozostawaj nieustannie posréd czterech scian jesli dopadnie Cie chwila
stabosci - poszukaj pomocy na zewnatrz,

- nie bdj sie okazywac potrzeby wsparcia - przeanalizuj, czy nie mozesz podzieli¢
sie obowigzkami z innymi cztonkami rodziny,

-nie rezygnuj ze swoich potrzeb, zwiaszcza tych najpilniejszych, w razie
koniecznosci zorganizuj zastepstwo jak wyzej,

-dbaj o swoje zdrowie fizyczne i psychiczne, tylko w petni sit mozesz stuzy¢ pomoca
potrzebujgcym.

Reasumujgc: aby w petni poswieci¢ sie opiece nad chorym i nie mie¢ poczucia
beznadziejnosci zaistniatej sytuacji , nalezy pamieta¢ réwniez o dbatosci o siebie
i realizacji wtasnych pragnien w zgodzie z postuga, ktorej sie oddalismy.

Agnieszka Sobiak
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NAWRACAJCIE Sroda l?opielcowa

13 lutego rozpoczynamy okres Wielkiego Po-
stu. Jest to szczegdiny dzien nazywany Sroda
F Popielcowg, w ktérym w akcie pokuty posypujemy
W EWANGEELIE gtowy popiotem. W dniu tym - zgodnie z Kodek-

sem Prawa Kanonicznego - obowigzuje wstrze-
miezliwo$¢ od pokarmdéw miesnych i post Scisty
(trzy positki w ciggu dnia, w tym tylko jeden - do
syta). Prawem o wstrzemiezliwosci sg zwigzani wszyscy powyzej 14-tego roku
zycia, a prawem o0 poscie - osoby petnoletnie do rozpoczecia 60-tego roku zycia.
Prawo nie nakfada natomiast obowigzku uczestniczenia w tym dniu w Eucharystii.

slg | WIBRZCIE

Wielki Post jest szczegélnym czasem poku-
ty i nawrocenia, w ktorym przez 40 dni mamy
mozliwos¢ przygotowac nasze serca na wielkie
swieto Zmartwychwstania Chrystusa. Kosciot
proponuje nam w tym czasie trzy drogi przybli-
zania sie do Boga: post, jatmuzne i modlitwe.
Liturgia w tym czasie jest wyciszona, a kolorem
liturgicznym jest fiolet. Z obrzedow Mszy Swietej
znika uroczysty hymn "Chwata na wysokosci
Bogu" oraz radosna aklamacja "Alleluja" (nawet w uroczystosci i Swieta) Spiewana
przed odczytaniem fragmentu Ewangelii (zastepuje jg aklamacja "Chwata Tobie,
Krélu wiekéw" albo "Chwata Tobie, Stowo Boze").

W tym czasie warto na pewno skorzysta¢ z rekolekciji, ktére organizowane sg
przez wiekszosc¢ parafii, a ktére pozwalajg doktadniej przyjrze¢ sie swojemu zyciu
i relacji z Bogiem. Wielki Post daje nam szanse stangé w prawdzie, ponownie
nawréci¢ sie i wierzy¢ w Ewangelie, ktérg daje nam peten mitosci Boég, nasz
Stworca, ktoéry odwiecznie pragnie naszego dobra. A zatem wykorzystajmy dobrze
tg szanse i poswiecmy Bogu choc troche wiecej czasu.

Opracowata Marta Brodzik
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Odpusty na
XXI Swiatowy Dziea Chorego

Obchody Swiatowego Dnia Chorego rozpoczng sie 7 lutego br. i potrwajg do
liturgicznego wspomnienia Matki Bozej z Lourdes 11 lutego.

Z woli ojca swietego Benedykta XVI na mocy dekretu Penitencjarii Apostolskiej
w kazdym z tych pieciu dni wierni bedg mogli otrzyma¢ odpust zupeiny. Pod
zwykilymi warunkami (stan taski uswiecajgcej, komunia eucharystyczna, brak
przywigzania do jakiegokolwiek grzechu i modlitwa w intencjach Ojca Swietego
— Ojcze nasz, Wierze w Boga i wezwania Matki Bozej) odpust uzyskaja:

* osoby, ktére bedg poboznie uczestniczy¢ w nabozenstwie zwigzanym z ob-
chodami Dnia Chorego,

» osoby, ktore opiekujgc sie chorymi w szpitalach i domach nie mogg wzigé
udziatu w zadnym z nabozenstw. Obok wtasciwej dyspozycji duchowej warun-
kéw konieczna jest przynajmniej kilkugodzinna opieka nad chorymi oraz posta-
nowienie spetnienia innych warunkéw odpustu, gdy tylko bedzie to mozliwe,

* osoby, ktére z powodu choroby czy wieku nie mogac uczestniczyé w nabo-
zenstwach, beda fgczy¢ sie z nimi duchowo (réwniez z pomocg transmisji
telewizyjnych i radiowych), a takze modli¢ za wszystkich chorych, ofiarujgc
Bogu swe cierpienia fizyczne i duchowe, bez przywigzania do zadnego grze-
chu i z gotowoscig spetnienia innych warunkow, gdy to bedzie mozliwe.

Odpusty czastkowe w dniach od 7 do 11 lutego mogg uzyskiwa¢ wszyscy
wierni, ilekro¢ ze skruchg w sercu modli¢ sie bedg za chorych.

<= Zapraszamy do wsparcia dzieta edukaciji katolickiej w Zielonej Gérze
1 .Aza posrednictwem FUNDACJI DLA MLODZIEZY Katolickiego Stowarzyszenia Miodziezy

11%) @

Aby przekazac 1% na Zespot Szkét Katolickich za posrednictwem Fundacii nalezy
wypetni¢ odpowiednie rubryki w rocznym zeznaniu podatkowym PIT-28, PIT-36,
PIT- 36L, PIT-37, PIT - 38 lub PIT - 39.

W odpowiednich rubrykach wpisujemy: numer KRS 0000339553, przekazywana kwote
oraz dopisek KSM ZG-KATOLIK

www.katolik.zgora.pl
www.fundacja.ksm.org.pl
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Zapraszamy do wsparcia Katolickiego Stowarzyszenia

'I Olo Miodziezy Diecezji Zielonogérsko-Gorzowskiej po-
L\ p przez przekazanie 1% od podatku na ,,FUNDACJE DLA

MLODZIEZY”.
Srodki uzyskane z tytutu 1% przeznaczone bedg na szerzenie i upowszechnianie
chrzescijahskich wartosci, w szczegdlnosci wspieranie dziatalnosci formacyjnej, edu-
kacyjnej i wychowawczej mtodziezy. A ponadto na ksztaltowanie i przygotowywanie
mtodziezy do podejmowania funkcji publicznych, aktywnego angazowania sie w zycie
spoteczne i obywatelskie, propagowanie postaw patriotycznych. Zamierzamy m.in.
przygotowywac mtodziez do prowadzenia dziatalnosci gospodarczej, rozwija¢ zaintere-
sowania i talenty mtodych ludzi m.in. poprzez organizacje dla nich szkolen, warsztatow,
zawodow sportowych, konferencji, sympozjéw itp.
Aby przekaza¢ 1% podatku na rzecz Fundacji nalezy wypetni¢ odpowiednie rubryki
w rocznym zeznaniu podatkowym PIT-28, PIT-36, PIT- 36L, PIT-37, PIT - 38 lub PIT -
39 wpisujgc numer KRS 0000339553 wraz z dopiskiem KSM ZG

7 PRZEKAZ ] 7% PODATKU

‘3_* CARITAS DIECEZJI
INEY  ZIELONOGORSKO-GORZOWSKIEJ

NR KRS: 0000226818

AKCJE WSPIERAJA; S AW
iedzicla [ & 1S
niedziela MY WWW.CARITAS.ZGORA.PL ﬁ

SR "E:"“ _§ Mozesz wspoméc finansowo
N Eucharystyczny Ruch Miodych
ey 58 LA nie wydajac na to ani ztotéwki!

Wystarczy, ze przekazesz 1% swojego podatku na Stowarzyszenie "Dorosli dla
Dzieci". Z zebranych srodkéw dofinansowujemy Ogdlnopolskie oraz Gimnazjalne Dni
Wspdlnoty, kolonie letnie oraz przygotowujemy materiaty formacyjne.
Aby przekaza¢ 1% swojego podatku wystarczy wpisa¢ w formularzu PIT:
Stowarzyszenie "Dorosli dla Dzieci"
KRS 0000222915
oraz wyliczong kwote
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Benedykt XVI
List apostolski w formie «motu proprio» PORTA FIDEI
oglaszajacy Rok Wiary (ciag dalszy)

14. Rok wiary bedzie réwniez dobrg okazja do wzmocnienia $wiadectwa milosierdzia.
Przypomina nam $w. Pawel: ,, Trwajg wiara, nadzieja, mito$¢ - te trzy: z nich za$ najwicksza
jest mito$¢” (1 Kor 13,13). Apostot Jakub stwierdzal w stowach jeszcze mocniejszych,
ktére zawsze pobudzaty chrzesécijan: ,,Jaki z tego pozytek, bracia moi, skoro kto$ bedzie
utrzymywat, ze wierzy, a nie bedzie spetniat uczynkow? Czy [sama] wiara zdota go
zbawi¢? Jedli na przyklad brat lub siostra nie maja odzienia lub brak im codziennego
chleba, a kto$ z was powie im: «Idzcie w pokoju, ogrzejcie si¢ i najedzcie do syta!» - a nie
dacie im tego, czego koniecznie potrzebuja dla ciata - to na co si¢ to przyda? Tak tez i wiara,
jesli nie bytaby potaczona z uczynkami, martwa jest sama w sobie. Ale moze kto$ powie-
dzie¢: Ty masz wiarg, a ja spelniam uczynki. Pokaz mi wiare¢ swoja bez uczynkow, to ja ci

pokazg wiare ze swoich uczynkow”(Jk 2,14-18).

Wiara bez mito$ci nie przynosi owocu, a mito$¢ bez wiary bytaby uczuciem nieustannie na
fasce i1 nietasce watpliwosci. Wiara i mito$¢ potrzebujg siebie nawzajem, tak ze jedna
pozwala drugiej, by mogla si¢ zrealizowa¢. Niemalo chrzescijan rzeczywiscie poswieca
swoje zycie z mitoscig samotnym, znajdujacym si¢ na marginesie lub wykluczonym, jako
poniewaz wiasnie w nich odzwierciedla si¢ oblicze samego Chrystusa. Dzigki wierze
mozemy rozpoznaé w tych, ktdrzy prosza o naszg mitos¢ oblicze zmartwychwstatego Pana.
»Wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych braci moich najmniejszych, Mniescie uczynili”
(Mt 25,40): te Jego stowa sg ostrzezeniem, ktérego nie wolno zapominac i nieustannym
wezwaniem, aby ponownie ofiarowacé te mitos¢, ktdrg On troszczy si¢ o nas. A wiara, ktora
pozwala nam rozpozna¢ Chrystusa jest t3 sama Jego mito$cia, ktora pobudza, aby spieszy¢
Jemu z pomoca za kazdym razem, kiedy czyni si¢ naszym bliznim na drodze zycia.
Umocnieni wiarg, patrzymy z nadzieja na nasze zaangazowanie w $§wiecie, oczekujac
»howego nieba i nowej ziemi, w ktorych bedzie mieszkata sprawiedliwos$¢” (2P 3, 13; por.
Ap 21,1).

15. Doszedtszy do konca zycia, apostot Pawetl prosi swego ucznia Tymoteusza, by ,,zabie-
gal o wiare” (2 Tm 2,22) z ta samg statoscig jak kiedy byt mtodym cztowiekiem (por. 2 Tm
3,15). Uwazamy, ze ta zachgta skierowana jest do kazdego z nas, aby nikt nie byt leniwy
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w wierze. Jest ona towarzyszka zycia, ktora pozwala nam dostrzegac¢ nieustannie na nowo

cuda, jakich Bog dla nas dokonuje. Wiara nastawiona na uchwycenie znakéw czasu w
chwili obecnej, zobowiazuje kazdego z nas, aby$my stawali si¢ Zywym znakiem obecnosci
Zmartwychwstatego w Swiecie. Wspotczesny §wiat potrzebuje dzi§ szczegdlnie wiarygod-
nego $wiadectwa tych, ktérych umysty i serca o§wiecone sa Stowem Bozym i zdolni sa
otworzy¢ serca i umysly tak wielu ludzi na pragnienie Boga i prawdziwego zycia, ktore nie

ma konca.

,Oby stowo Panskie rozszerzalo si¢ i rozstawiato” (2 Tes 3,1): oby ten Rok wiary coraz
bardziej umacniat naszg wi¢z z Chrystusem Panem, gdyz tylko w Nim jest pewnos¢
przysztosci i gwarancja prawdziwej i trwatej mitosci. Niech stowa apostola Piotra rzuca
ostatnie spojrzenie na $wiatto wiary: ,,Dlatego radujcie si¢, cho¢ teraz musicie doznaé
trochg¢ smutku z powodu réznorodnych do$wiadczen. Przez to warto$¢ waszej wiary okaze
si¢ o wiele cenniejsza od zniszczalnego zlota, ktore przeciez probuje si¢ w ogniu, na stawe,
chwale i cze$¢ przy objawieniu Jezusa Chrystusa. Wy, cho¢ nie widzieliScie, milujecie Go;
wy w Niego teraz, cho¢ nie widzicie, przeciez wierzycie, a ucieszycie si¢ rado$cig niewy-
mowng i petng chwaty wtedy, gdy osiggniecie cel waszej wiary - zbawienie dusz”’(1 P 1,
6-9). Zycie chrzescijan zna do$wiadczenie radosci oraz cierpienia. Jak wielu $wietych
doswiadczato samotnosci! Jak wielu wiernych, takze w naszych czasach, do$wiadcza
milczenia Boga, podczas gdy chcialoby ustysze¢ Jego pocieszajacy glos! Doswiadczenia
zycia, pozwalajac na zrozumienie tajemnicy Krzyza i uczestniczenie w cierpieniach Chry-
stusa (por. Kol 1, 24), sa wstepem do radosci i nadziei, ktérym przewodzi wiara: ,,ilekro¢
niedomagam, tylekro¢ jestem mocny” (2 Kor 12, 10). Wierzymy z catg pewnoscia, ze Pan
Jezus pokonat zto 1 $mier¢. Powierzamy si¢ Jemu z tg pewng ufnoscig: On obecny wérod
nas, zwyci¢za moc Ztego (por. Lk 11, 20) a Kos$ciot, widzialna wspolnota Jego mitosierdzia
trwa w Nim jako znak ostatecznego pojednania z Ojcem.

Ten czas taski zawierzamy Matce Bozej, nazwanej ,,blogostawiong, ktora uwierzyta” (Lk
1, 45).

W Rzymie, u Swigtego Piotra, dnia 11 pazdziernika roku 2011, w si6dmym roku mojego

pontyfikatu.
%—dﬁ k. 7 ,kﬁ
~

List apostolski ,PORTA FIDEI* do nabycia w Djecezjalnej Ksiegarni $w. Antoniego
w Zielonej Gorze, cena 3,50zt. (Przyp. red.)
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Sw. Agata Sycylijska (ur. 235 roku, zm. 5 lutego 251 roku) —
dziewica, meczennica chrzescijanska, swieta Kosciota katolic-
- kiego i prawostawnego. Wedtug opisu meczenstwa z V wieku
' | (w pierwszych wiekach chrzescijanstwa istniat bowiem zwyczaj
\ é sporzadzania akt meczennikéw) Agata pochodzita ze znamie-
" % nitego rodu rzymskiego. Urodzita sie na Sycylii w Katanii. Po
3? | przyjeciu wiary chrzescijanskiej postanowita zy¢ w dziewictwie.
' Gdy odrzucita reke namiestnika Sycylii, Kwincjana, oddano jg
do domu rozpusty. Wbrew oczekiwaniom, Agata zachowata
dziewictwo i nie wyparta sie Chrystusa.
; Kiedy cesarz Decjusz rozpoczat przesladowania chrzesci-
jan, Kwincjan przed sgdem postawit Agate, jako jedng z pierw-
szych osob. Sad skazat jg na tortury, podczas ktorych odcieto jej piersi. Z chwilg
nastania niespodziewanego trzesienia ziemi namiestnik nakazat przerwac tortury,
gdyz dostrzegt w tym kare Bozg. Ostatecznie Agata poniosta $mier¢, rzucona na
rozzarzone wegle. Jej ciato zostato ztozone przez chrzescijan poza miastem.
W rok po jej Smierci nastgpit wielki wybuch Etny. Gorgca lawa nie zalata jednak
miasta, ale zatrzymata sie tuz przed nim. Nawet poganie przypisywali to cudowne
ocalenie wstawiennictwu Agaty.

Patronka: Sycylii, kobiet chorych na raka piersi, ochrony przed pozarami i kle-
skami zywiotowymi.
Wspomnienie: 5 lutego

Sw. Walenty byt biskupem Terni w Umbrii. Zyt w IIl w. i byt
kaptanem rzymskim. W czasie przesladowan, wraz ze $w.
Mariuszem i krewnymi, asystowat meczennikom w czasie ich
| procesow i egzekucji. Wkrétce sam zostat pojmany i doprowa-
dzony do prefekta Rzymu, ktory przeprowadzit rutynowy proces
polegajacy na wymuszaniu odstepstwa od Chrystusa. W tym
celu kazat uzy¢ kijow. Poniewaz nie przyniosto to oczekiwane-
go rezultatu, kazat $cig¢ Walentego. Stato sie to 14 lutego 269
roku. Pochowano go w Rzymie przy Via Flaminia.

Patron: ciezko chorych (szczegdlnie psychicznie i epilepty-
kow), zakochanych, Diecezji Przemyskie;j.
Wspomnienie: 14 lutego

Aleksandra Ferenc
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K AEENIENIE DLA DUSZY

KACIK MODLITW

Modlitwa na XXI Swiatowy Dzien Chorego (wybrane fragmenty)

Wszechmogacy wieczny Boze,

Ty jestes naszg ostojg i oparciem,
Nadzieja, ktéra nie zawodzi

i Mitoscig, ktdra ofiaruje sie na Krzyzu

i w Zmartwychwstaniu Chrystusa.

Niech Twoje oblicze zajasnieje dla wszyst-
kich chorych, cierpigcych i umierajgcych,
Okaz im Twoje mitosierdzie.

Posytaj nieustannie dobrych Samarytan,
aby niesli ratunek i opieke osobom chorym,
cierpigcym i umierajgcym,

stuzgc bezinteresownie najstabszym.

Swieta Maryjo, Matko Boza,

Dzisiaj zwracamy sie do Ciebie z ufng modli-
twa:

Ty znasz bdl i cierpienie chorych,

kiedy cierpienie jest nieuniknione.

Poprzez Twoje trwanie pod krzyzem i mat-

| NASZE!ISPRAVIN

BANK USLUG
Oczekujemy na wasze zgtoszenia do

oddam, pomoge. Zgtoszenia przyjmuje redakcja, pod nume-

rem telefonu 604-388-373.

Oddam dwie opony do Tico.
Informacja pod numerem redakcyjnym.

czyny bol

stata$ sie ratunkiem dla chorych.
Spraw, aby$smy mieli site i odwage
spogladac¢ na Ukrzyzowanego

i znosili z odwaga nasze cierpienia
powierzajgc sie Jemu.

Boze w Tréjcy Swietej Jedyny,

oddajemy sie teraz w Twoje hojne ojcowskie
dtonie.

Zawierzamy sie Twojej bezgranicznej mitosci,
strzez nas w dni radosne i trudne,

strzez w zyciu i w $mierci.

Spraw, aby poprzez nasze cierpienia,
umochnita si¢ nasza wiara i ufnos¢ w Ciebie

i aby caty lud Bozy mégt doswiadczy¢ faski
odkupienia,

teraz i zawsze.

Amen.

rubryki: potrzebuije,

Miode, uczciwe matzenstwo zaopiekuje sie mieszkaniem
zamian za oplaty czynszowe. Informacja pod numerem

redakcyjnym.

Oddam potrzebujagcemu w dobrym stanie drukarke Lexmark Z12 z instrukcja
i ptyta instalacyjna. Informacja pod numerem tel. 728800201

LLISTY PARAFTAN
Drodzy parafianie

Oczekujemy na wasze listy pod adresem parafii oraz drogg mailowa;:
zbawiciel.redakcja@gmail.com z dopiskiem ,DO REDAKCJI".




Zbawiciel”

STREFANRENNZE

REBUS

Hasto:

KRZYZOWKA

1. Matki Boskiej ... (w tym roku drugiego lutego).
2. Starzec, ktory przyjal Jezusa podczas

ofiarowania w $wiatyni. ' 1 T LT
3. ... czwartek- w tym dniu zajadamy si¢ paczkami. ::. - .
4. W tym dniu sypiemy glowy popiotem. AR : : |
5. Ostatni dzien karnawatu. v :
6. Obronca przed ciezkimi chorobami i patron |v] °
zakochanych.
HASLD:

Zwyciezcy wytonieni zostang w drodze losowania. Wypetnij prawidtowo kupony
i dostarcz do nas. Nagrody: wykreslanka dla dzieci - pitka, krzyzéwka - bilety do

kina.

Nagrody z numeru 9 zostang wreczone 22 lutego, po Drodze Krzyzowejo g. 17.00,
Kupon konkursowy nr 10. Kupon konkursowy (rebus) nr 10.
tHasto: oo, FHASIO? oo

STME: e Imie:

t Nazwisko: wveeveeveeciiinenns t Nazwisko: .....ooeveiiniinnn.

FAAIES: e, PAAIES: oo

-t
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BEREEAREEAKSU
KACIK KULINARNY

Paczki serowe

Skladniki:
500g maki
500g twarogu sernikowego

3 tyzki jogurtu naturalnego
200g cukru

2 tyzeczki proszku do pieczenia
Y2 tyzeczki soli

2 tyzeczki cukru waniliowego

4 jajka

Wszystkie sktadniki mieszamy do uzy-
skania jednolitej masy. Na gteboki, roz-
grzany olej kladziemy po tyzeczce ciasta
i pieczemy do zarumienienia. Podajemy
z cukrem pudrem i/lub konfitura.

Obwarzanki hiszpanskie
Z ciasta parzonego

Skitadniki:

pot szklanki mleka
pot szklanki wody
5 tyzek oleju

1 szklanka maki

4 jajka

Mleko, wode i olej zagotowujemy. Zdej-
mujemy z gazu i dodajemy przesiang
make. Mieszamy intensywnie do czasu,
az ciasto bedzie odchodzi¢ od garnka.
Do lekko przestudzonej masy dodajemy
jajka. Z tak otrzymanego ciasta formutu-
jemy kulki, sptaszczamy i robimy palcem
dziurke. Smazymy na gtebokim oleju do
zarumieniania.

Anna Nadstoga

KACIK KULTURALNY

WARTO OBEIJRZEC

ROsERT DENROD

AXAKENINGS

Film "Przebudzenie™ to piekna i niezwykle poruszajgca opo-

wies¢ oparta na autentycznych wydarzeniach. Opowiada o leka-
rzu (Robin Williams), ktéry wykorzystujgc eksperymentalny lek
przywraca do petni swiadomosci ludzi pogrgzonych w $pigczce.
) Jeden z pacjentéw - Leonard (w tej roli Robert de Niro) po
podaniu leku w sposéb szczegdlny zwraca uwage naukowca.
Efekty kontrowersyjnej metody leczenia oraz nietuzinkowe reak-
cje pacjenta wywotujg w lekarzu niesamowite emocje i kazg mu
w inny sposoéb spojrze¢ na swoje zycie i otaczajgcy swiat...

Agnieszka Sobiak




30 ,.Zbawiciel”

INEORMATOR]

OCHRZCZENI

Julian Tadeusz Korona, Lena Emilia Zidtkowska,
Maciej Zdzistaw Banaszak

JUBILEUSZE

50 rocznica Slubu Krystyny i Franciszka Klimkow

ODESZLI DO DOMU OJCA

-y

Stanistaw Kotodziej, Teresa Skatecka, Florianna Pawetczyk,
Elzbieta Szymanska, Krystyna Musiat, Danuta Boguszewicz,

Stefania Jurgielewicz, Zdzistaw Bartkowiak, Jerzy Jamroz,
tucja Wiechnik, Henryk Juzwiak, Krzysztof Makuch, Wojciech
Matyszczyk, Marian Raginia, Jerzy Wisniewski

Pamietajmy o naszych braciach i siostrach w modlitwie.

Porzadek nabozenstw
Msze w niedziele: 7.00, 9.00, 10.30, 12.00, 13.30, 15.00, 19.15/akademicka/
Dni powszednie: 7.00, 9.00i 18.30

Wazne informacije

Biuro parafialne czynne:
wtorek i piatek 10.00 - 12.00 oraz 16.00 - 18.00,
czwartek 18.00 - 19.30,
poniedziatek i sroda nieczynne
Nr telefonu ks. dyzurnego: (68) 324-17-75, kom. 693-952-030
Poradnia Rodzinna jest czynna we wtorki 18.00 - 19.00

Ogtoszenia prafialne znajdujg sie w gablocie przy kosciele oraz na stronie inter-
netowej www.zbawiciel.zgora.pl
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| Hotorepoitay

Djecezjalne rekolekcje KSMw/Kunicach
19-23 stycznia’20.1'3'r"

Rekolecje!Ruchu Rodzin/Nazaretanskich w. Licheniu-£24-27 stycznia®2 0.1'3'r"
(na lewym zdjeciu konferencja dra Jacka Pulikowskiego)

Mszalsw:oluzdrowienie duszyii ciata
29 stycznia’20131r.




Papieskie Intencje Apostolstwa Modlitwy
na luty:

Ogoélne
Aby rodziny migrantéw, zwlaszcza matki, byly wspierane i otaczane opieka w trud-
nosciach.

Misyjne
Aby ludnos¢ obszaréw objetych wojnami i konfliktami mogta zacza¢ budowac poko-
jowa przysztosé.

Darowizna na dzialalnos$¢ charytatywno - opiekuncza kos$cielnych os6b prawnych

Zgodnie z interpretacja przepisow podatkowych zatwierdzong przez Ministerstwo Finansoéw -
pismo z dnia 31 grudnia 2001 Sygn.PB5\KD-033 186-2393\01 ,,art.55 ustawy o stosunku
panstwa do ko$ciota katolickiego dotyczaca darowizn na koscielng dzialalno$¢ charytatywno
- opiekunczg jest przepisem szczegdlnym w stosunku do ustaw podatkowych i w zwigzku z tym
podatnikowi wolno odliczy¢ od dochodu cala przekazana kosciolowi kwote na dzialalnosé
charytatywno - opiekuncza koS$cielnych oséb prawnych".*

Nr konta: Parafia Rzymskokatolicka Najswigtszego Zbawiciela
WBK BANK ZACHODNI
27109015350000000053020713

*Dokument z szerszg interpretacjg prawna znajduje sie u proboszcza.

Zachgcamy naszych parafian - biznesmenow, wlascicieli matych i $rednich firm do
sponsoringu naszej gazetki. W zamian oferujemy miejsce na ,,reklame". Celem jest
rozwoj gazetki i dotarcie do jak najwigkszej liczby odbiorcow. Sponsoring przewidy-
wany jest w formie darowizny na Kosciot- dobrowolna ofiara. W tej sprawie nalezy si¢
kontaktowa¢ wytacznie z Ks. Piotrem Gniewaszewskim.

Poszukujemy o0séb chetnych do czynnego udziatu w tworzeniu naszego pisma -
dziennikarzy, fotoreporterow, grafikow, osob, ktore moga podzieli¢ si¢ swoim Swia-
dectwem duchowym. Zapraszamy rowniez parafian z cieckawymi pomystami.

Zespot redakeyjny: ksiadz Piotr Gniewaszewski - redaktor naczelny, wspotpraca: Agnieszka Sobiak (korekta i edytor-
stwo), Agata Deresz (korekta), Malgorzata Adamczewska (korekta), Aleksandra Ferenc, Marta Brodzik, f.ukasz
Brodzik, Piotr Drewniok, Anna Nadstoga, Magdalena Iwanska, Anna Kulpaczynska;

Sktad i grafika: Agnieszka Linka, Artur Kowalski.

Adres do redakcji: 65-043 Zielona Goéra, ul. Chrobrego 8; email: zbawiciel.redakcja@gmail.com;
Parafialna strona internetowa: www.zbawiciel.zgora.pl

Redakcja zastrzega sobie prawo do skracania nadestanych materiatéw. Prosimy o nie nadsytanie anonimowych listow.
Mozna zastrzec anonimowos¢ publikacii.




